
Логопедический кружок «Песочные чудеса» 

Возраст:  3-4 года 

 
Песочная терапия – одна из разновидностей игровой терапии. Естественная 

потребность ребенка «возиться» с песком, определяет возможности использовать 

песочницу в своей работе не только психотерапевту, но и логопеду. Это 

традиционные игры с песком. 
 

Преподаватель 

Педагог с высшим образованием Прихунова Елизавета Павловна, 

систематически повышает свой профессиональный уровень.  

 

Цель программы 

Развитие связной речи, эмоционально-личностной сферы, мелкой моторики 

рук посредством песочной игротерапии. 

 

Результат программы 

Работа с помощью средств песочной терапии позволяет достичь 

следующих результатов:  

- Развивается речь (звукопроизношение, грамматический строй речи, лексика); 

- Расширяется словарный запас; 

- Совершенствуются навыки коммуникации; 

- Улучшается эмоциональное самочувствие, совершенствуется координация 

движений, мелкая моторика, ориентация в пространстве; 

 

Ценность представленной методики 

Работа по развитию речи осуществляется через специально организованную 

среду, с использованием песочницы, по следующим направлениям: 

- способствовать развитию артикуляции звуков, вызывая речевые подражания; 

- обогащать, уточнять и активизировать словарь детей; 

- привлекать детей к связному изложению отрывков из знакомых сказок и 

речетворчеству, используя фигурки настольного театра; 

- формировать диалогическую и монологическую речь, используя игры – 

инсценировки в создании песочной картины. 

 


